
　　　　

2024 年
9
月

30
日

平日
長期休み

9 時 0 分から 17 時 0 分まで なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名
放課後等デイサービスサンフラワー
（居宅訪問型児童発達支援） 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念
「療育」「食育」「連携」を通してみんなが笑顔になる地域社会を目指します。私たちは、豊かな暮らしを実現するために、優しい気持ちと思いやりの心をもって教育、医療、地域が
チームとなり、自然環境のなかで個性豊かな子たちを育みます。

支援方針

自然を活かした療育を主軸に、食育・運動遊び・体験活動を通し地域で就学に向けて生活のリズムをを送っていくことができるよう支援を行います。
個々の心身の健康状態・生活を第一に安心できる

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

保護者様に教えていただくなど健康状態を把握します。
生活リズムの安定を第一に時間の設定を行い訪問します。

　年齢に応じた遊びや手遊びや簡単を活動に取り入れます。またタッチングや音楽を通して刺激に対する反応を確かめ好きなことや嫌いなことを確認します。
その中で身体や感覚特性に合わせたストレッチを行い機能の保持をお手伝いします。環境調整によって意欲的と思えるよう動作の発見等につながる活動の提案をします。

絵本や制作を通し、季節や行事を楽しみます。
制作活動や楽器・おもちゃグッズなどを使って色や音、重さ、形、感触など”初めて”の体験をする、”知っている”を増やして感覚を養っていきます。

　活動を通して多くの言葉に触れる。
母と一緒に参加することにより安心できる声で時間を過ごす。
　音を通してのやり取りをする。

　活動に母、父、兄弟も参加することによって関わっている人たちを感じる機会を作ります。
また、保護者の希望があれば同事業所の利用児や居宅訪問型児童発達支援の利用者とｚｏｏｍで交流します。
支援者が母とコミュニケーションを取る時間を確保し安心感をもって活動に参加できるようにします。

主な行事等

季節に合わせた行事・誕生日会　学校や園行事予定に合わせた行事

家族支援

家族の休息やリフレッシュへの協力
家族からの相談や悩みごとに対しての助言 移行支援

関連機関との連携をはかり支援体制を構築します。
進学先の学校や園と相談員を通じて情報の伝達共有を行います。

地域支援・地域連携

こども園・学校・福祉サービス・相談員・訪問看護等と連絡をとったり、連携会議を行
い情報共有を行います。

職員の質の向上

各種研修、外部講師を招いた学習会を行います。
職員への面談も定期的におこないます。


